Polityka Ochrony Dzieci

1. Cel Polityki

1.1. Celem Polityki Ochrony Dzieci jest zapewnienie bezpiecznego, zdrowego i przyjaznego
srodowiska dla dzieci uczestniczacych w dziatalnosci UKS Lupus Kabaty. Obejmuje to
przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej,
zaniedbywania oraz wykorzystywania dzieci.

1.2. Polityka stuzy jako wytyczna dla wszystkich treneréw, wolontariuszy, pracownikow i
opiekunéw, okreslajac ich obowigzki i odpowiedzialno$¢ w zakresie ochrony dzieci. Jej celem
jest budowanie §wiadomosci na temat zagrozen oraz promowanie najlepszych praktyk w
ochronie dzieci.

1.3. Polityka zawiera standardy ochrony matoletnich i zasady dopuszczania osob do kazde;j
dzialalno$ci zwigzanej z wychowaniem, wypoczynkiem, uprawianiem sportu lub realizacja
innych zainteresowan przez matoletnich, lub z opieka nad nimi.
1.4. Polityka Ochrony Dzieci jest dokumentem obowigzujagcym w:

UKS Lupus Kabaty, dzialajacym na terenie Warszawy, reprezentowanym przez

Prezesa Grzegorza Smyka, zwanym dalej ,,Klubem” z siedzibg przy ul. Zoltana Balo
1, 02-793 w Warszawie. NIP 951-229-11-46, Nr ew. UKS - 453

2. Zakres Polityki

2.1. Polityka obejmuje wszystkie osoby zaangazowane w dziatalno$¢ Klubu, w tym: trenerow,
wolontariuszy, opiekundéw, cztonkow zarzadu, podwykonawcdw oraz inne osoby majace
bezposredni lub posredni kontakt z dzie¢mi.

2.2. Polityka odnosi si¢ do wszystkich dziatan Klubu, w tym: zaje¢ sportowych,
edukacyjnych, rekreacyjnych oraz obozow letnich i zimowych.

2.3. Polityka obowiazuje w kazdych okolicznosciach, zaréwno podczas organizowanych

wydarzen, jak 1 poza nimi, jezeli dziatania 0sob zaangazowanych mogg wptywac na
bezpieczenstwo dzieci.

3. Definicje
3.1. Dziecko — kazda osoba, ktora nie ukonczyta 18. roku zycia.

3.2. Krzywdzenie dziecka — dziatanie lub zaniechanie dziatania, ktore narusza prawa dziecka
1 prowadzi do szkody fizycznej, psychicznej, emocjonalnej lub spotecznej. Moze obejmowaé



przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng, wykorzystywanie, zaniedbywanie, a takze przemoc
réwiesnicza.

3.3. Przemoc fizyczna — kazde celowe dziatanie prowadzace do uszkodzenia ciala dziecka,
zadawania bolu lub grozby jego uszkodzenia.

3.4. Przemoc psychiczna — dlugotrwate ponizanie, oSmieszanie, manipulowanie dzieckiem,
brak wsparcia emocjonalnego, mito$ci oraz wywotywanie poczucia niskiej wartosci.

3.5. Wykorzystywanie seksualne — kazde dzialanie majgce na celu seksualne zaspokojenie
kosztem dziecka, obejmujace zaréwno kontakt fizyczny, jak i brak kontaktu fizycznego (np.
pokazywanie dziecku materialdow pornograficznych).

3.6. Zaniedbywanie

Niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka, takich jak potrzeby materialne,
emocjonalne, zdrowotne i edukacyjne.

3.7. Osoba odpowiedzialna za ochrone dzieci

Wyznaczony trener, pracownik lub wolontariusz UKS Lupus Kabaty odpowiedzialny za
nadzor nad przestrzeganiem Polityki Ochrony Dzieci, przyjmowanie zgloszen oraz
podejmowanie odpowiednich dziatan interwencyjnych.

4. Struktura odpowiedzialnosci

4.1. Osoba odpowiedzialna za ochrone dzieci

W UKS Lupus Kabaty funkcj¢ Pelnomocnika ds. Ochrony Dzieci peini Prezes Klubu —
Grzegorz Smyk.

Do jego zadan nalezy:

e monitorowanie przestrzegania Polityki Ochrony Dzieci,

e przyjmowanie zgloszen o potencjalnych zagrozeniach,

e podejmowanie odpowiednich dziatan interwencyjnych,

e koordynowanie wspotpracy z instytucjami zewnetrznymi.

Grzegorz Smyk — tel. 604 714 161, email: ukslupuskabaty@gmail.com

4.2. Koordynator ds. bezpieczenstwa w Internecie

Odpowiada za monitorowanie 1 promowanie bezpiecznego korzystania z Internetu przez
dzieci uczestniczace w zajeciach Klubu — jest powolywana jesli taka osoba jest potrzebna.

4.3. Pracownicy i wolontariusze

Kazda osoba zatrudniona lub wspotpracujaca z UKS Lupus Kabaty ma obowigzek zapoznania
si¢ z Politykg Ochrony Dzieci oraz stosowania si¢ do jej zapisow.



Pracownicy i wolontariusze sg roéwniez zobowigzani do zgtaszania wszelkich podejrzen o
krzywdzenie dzieci.

S. Standardy ochrony maloletnich

5.1. Zatrudnianie i dopuszczanie do opieki nad dzie¢mi

o Weryfikacja kandydatow: Przed zatrudnieniem lub dopuszczeniem do pracy z
dzie¢mi kazda osoba musi by¢ sprawdzona w Krajowym Rejestrze Karnym oraz
innych odpowiednich rejestrach, w tym w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym.

o Oswiadczenia: Kandydaci przed zawarciem umowy s3a zobowiazani uzyskac
zaswiadczenie o niekaralno$ci z Krajowego Rejestru Karnego, a w tresci zawieranej
umowy potwierdzaja, ze zapoznali si¢ ze standardami ochrony dzieci zawartymi w
niniejszej Polityce.

6. Szkolenia i edukacja

6.1. Szkolenie wstepne

Kazda nowa osoba zatrudniona w Klubie, przed rozpoczeciem jakiejkolwiek dziatalno$ci
zwigzanej z kontaktem z dzie¢mi, musi przej$¢ szkolenie wstgpne obejmujace:

e zasady ochrony dzieci,
e procedury interwencji,
e rozpoznawanie oznak przemocy.

6.2. Szkolenia cykliczne

Wszyscy pracownicy 1 wolontariusze sa zobowigzani do udzialu w szkoleniach cyklicznych,
ktore maja na celu:

e przypomnienie 1 utrwalenie zasad Polityki Ochrony Dzieci,
o aktualizacje wiedzy w kontekscie zmian prawa i nowych wyzwan zwigzanych z
ochrong dzieci.

6.3. Obowigzkowe uczestnictwo

Kazdy trener, pracownik 1 wolontariusz UKS Lupus Kabaty zobowigzany jest do
uczestnictwa w szkoleniach z zakresu ochrony dzieci. Brak udziatu w szkoleniu moze
skutkowa¢ niedopuszczeniem do pracy z dzie¢mi.

6.4 Aktualizacja wiedzy i materialow.

Wszelkie zmiany w standardach ochrony dzieci sg komunikowane pracownikom i
wolontariuszom, a w razie potrzeby organizowane sg dodatkowe szkolenia.



7. Rozpoznawanie oznak krzywdzenia dzieci

7.1 Identyfikacja ryzyka
Oznaki krzywdzenia dzieci moga obejmowac:

Kazdy pracownik, trener 1 wolontariusz UKS Lupus Kabaty zobowigzany jest do zwracania
uwagi na sygnaty mogace §wiadczy¢ o krzywdzeniu dziecka. Do najczgstszych oznak naleza:

e Zaniedbanie higieniczne — zauwazalny brak higieny osobistej, brudne lub
niedopasowane ubrania, niedozywienie, zmgczenie, chroniczne zmiany chorobowe,
ktore nie sg leczone.

e Zmiany w funkcjonowaniu spolecznym i emocjonalnym — nagte obnizenie
wynikéw w nauce, unikanie zaje¢, izolowanie si¢ od rowiesnikow, niskie poczucie
wlasnej warto$ci, depresja, samookaleczanie si¢, zachowania autodestrukcyjne.

e Przemoc psychiczna — powtarzajace si¢ oznaki stresu, takie jak lek przed
mowieniem, jakanie si¢, nadmierna czujnos¢ (reakcje ,,walki lub ucieczki™), a takze
nadmierna potrzeba akceptacji i wsparcia.

e  Wykorzystywanie seksualne — oznaki obejmujace nieodpowiednie zainteresowanie
lub wiedze na temat kwestii seksualnych w stosunku do wieku dziecka, skargi na bol
lub dyskomfort w okolicy genitaliow, nagte zmiany w zachowaniu seksualnym lub
nagte lgki (np. strach przed byciem sam na sam z dorostym).

e Zaniedbywanie emocjonalne — brak odpowiedniego wsparcia emocjonalnego i
zainteresowania ze strony opiekundw, objawiajacy sie brakiem reakcji na emocje
dziecka 1 lekcewazeniem jego potrzeb emocjonalnych.

e Sygnalizowanie przez dziecko — dziecko moze probowa¢ komunikowac problem
poprzez subtelne lub bezposrednie sygnaty, takie jak rysunki, opowiesci, wzmianki o
,»Zlych snach” czy obawy dotyczace konkretnych osob lub sytuacji.

e Zachowania rowiesnicze — przemoc rowiesnicza moze objawiac si¢ poprzez
zastraszanie, fizyczng agresj¢, wykluczanie z grupy, manipulowanie relacjami w
grupie.

« Slady przemocy fizycznej: obrazenia, siniaki, rany, oparzenia, otarcia, zwtaszcza gdy
dziecko nie jest w stanie wyjasni¢ ich pochodzenia lub gdy wyjasnienia te sg
niespojne.

Pracownicy 1 wolontariusze powinni by¢ czujni 1 wrazliwi na te oznaki oraz stosowac

odpowiednie procedury zgtaszania, aby natychmiast reagowa¢ na wszelkie podejrzenia
krzywdzenia dziecka.

8. Procedury reagowania

8.1. Zglaszanie zagrozen.

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka, kazdy pracownik
powinien natychmiast zadzwoni¢ pod numer alarmowy oraz poinformowac osobe¢
odpowiedzialng za ochrone Dzieci.



Numery alarmowe i wsparcie

e 112 — numer alarmowy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia,

e 800 12 12 12 — catodobowy Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka,

e 116111 — catodobowy telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy prowadzony przez
Fundacje ,,Dajemy Dzieciom Sitg”.

8.2. Dokumentowanie incydentow

Kazde zgloszenie lub podejrzenie krzywdzenia dziecka musi by¢ odnotowane w formie
elektronicznej notatki stuzbowej, zawierajacej: date, opis zdarzenia, dane dziecka oraz opis
podjetych dziatan.

Notatka jest nastepnie przekazywana do Petnomocnika ds. Ochrony Dzieci (Prezesa Klubu —
Grzegorza Smyka).

8.3. Postepowanie w przypadku zgloszenia

Po otrzymaniu zgloszenia Petnomocnik ds. Ochrony Dzieci przeprowadza wstepna oceng
sytuacji, podejmuje decyzje o dalszych krokach (w tym o powiadomieniu odpowiednich
instytucji) oraz informuje o tym Zarzad Klubu.

Jezeli zgloszenie dotyczy pracownika lub wolontariusza, osoba ta zostaje natychmiast
odsunieta od kontaktu z dzie¢mi do czasu wyjasnienia sprawy.

8.4. Wspélpraca z instytucjami
UKS Lupus Kabaty wspétpracuje z policja, sadami rodzinnymi, osrodkami pomocy
spotecznej 1 innymi instytucjami, aby zapewni¢ dziecku wsparcie i ochrong.

9. Zasady bezpiecznych relacji

9.1. Relacje trener—dziecko

Trenerzy, pracownicy 1 wolontariusze muszg unika¢ wszelkich form przemocy fizycznej,
psychicznej, emocjonalnej 1 seksualnej wobec dzieci. Niedopuszczalne jest nawigzywanie
relacji o charakterze romantycznym lub seksualnym z dzie¢mi.

Wszelkie kontakty fizyczne powinny by¢ ograniczone do niezb¢dnego minimum i zawsze
odbywac si¢ w sposOb bezpieczny, adekwatny do sytuacji 1 akceptowany przez dziecko.

9.2. Relacje dziecko—dziecko

UKS Lupus Kabaty promuje zasady przeciwdzialania przemocy rowiesniczej oraz wspierania
wzajemnego szacunku mig¢dzy dzie¢mi.

W przypadku stwierdzenia przemocy rowiesniczej, trenerzy i opiekunowie podejmuja
dziatania interwencyjne, w tym rozmowy z dzieé¢mi i ich opiekunami oraz opracowanie planu
naprawczego.

9.3. Relacje uczestnik wydarzen—dziecko
Uczestnicy wydarzen organizowanych przez Klub (np. kibice, gos$cie) sg informowani o

zasadach ochrony dzieci i o wlasciwym zachowaniu podczas wydarzen.
W przypadku naruszenia tych zasad organizatorzy podejmujg natychmiastowg interwencje.



10. Ochrona wizerunku i danych osobowych dzieci

10.1. Ochrona danych osobowych

UKS Lupus Kabaty zobowigzuje si¢ do przestrzegania przepisow prawa dotyczacych ochrony
danych osobowych dzieci. Dane sg zbierane, przechowywane i przetwarzane zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz Politykg Ochrony Danych Osobowych Klubu.

10.2 Ochrona wizerunku dzieci

Utrwalanie wizerunku dzieci (fotografowanie, filmowanie, nagrywanie gtosu) jest dozwolone
tylko za zgoda opiekundéw prawnych dzieci, wyrazong poprzez akceptacje wtasciwych
regulaminow rozgrywek lub zawarcie umowy o udzial w imprezie turystycznej (obozie).
Wizerunek dziecka moze by¢ publikowany tylko w kontek$cie zgodnym z udzielong zgoda.

11. Monitoring i ocena

11.1. Procedury monitorowania
Pelnomocnik ds. Ochrony Dzieci (Prezes Klubu — Grzegorz Smyk) regularnie monitoruje
przestrzeganie Polityki i zglasza wszelkie nieprawidlowosci Zarzadowi UKS Lupus Kabaty.

11.2. Aktualizacja polityki

Na podstawie zebranych danych 1 wnioskéw Polityka Ochrony Dzieci jest regularnie
aktualizowana. Zmiany oglaszane sg trenerom, pracownikom i wolontariuszom oraz
publikowane na stronie internetowej Klubu.

12. Przepisy koncowe

12.1. Wprowadzenie polityki w zycie
Polityka Ochrony Dzieci wchodzi w zycie z dniem jej podpisania przez Zarzad UKS Lupus
Kabaty 1 jest obowigzujaca dla wszystkich osob zaangazowanych w dziatalno$¢ Klubu.

12.2. Obowiazek przestrzegania

Wszystkie osoby majace kontakt z dzie¢émi w ramach dziatalnosci Klubu sg zobowigzane do
zapoznania si¢ z Polityka Ochrony Dzieci i jej przestrzegania. Kazda osoba podpisuje
oswiadczenie o znajomosci i akceptacji dokumentu.

12.3. Dostepnosé¢ dokumentu
Polityka Ochrony Dzieci dostegpna jest na stronie internetowej UKS Lupus Kabaty w wersji
pelnej oraz w wersji uproszczonej (dla matoletnich).

&5 Warszawa, dnia 22.07.2024 r.

UKS Lupus Kabaty
Prezes Zarzadu
Grzegorz Smyk



